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Communiqué de Presse 

Jeudi 7 mai 2026, Port-Louis – Le ministère de la Jeunesse et des Sports travaille 
actuellement à l’organisation d’un atelier consultatif visant à offrir à nos jeunes une 
plateforme d’expression. Cet espace leur permettra de faire entendre leurs 
préoccupations, de partager leurs idées et de proposer des solutions aux défis auxquels ils 
sont confrontés. 

Cinq thématiques majeures ont été retenues : 

1. La drogue et la toxicomanie  

2. Le mode de vie sain, ainsi que le bien-être mental et émotionnel  

3. La fuite des cerveaux  

4. Les réseaux sociaux  

5. Les arts, la culture et les loisirs  

Au total, 250 jeunes âgés de 14 à 35 ans, représentatifs de la diversité mauricienne — en 
termes de genre, de communauté, de milieu social et de répartition géographique — 
participeront à cet exercice de consultation. 

Afin d’encadrer et d’enrichir les discussions, ils seront guidés par cinq spécialistes : Kunal 
Naik, Astrid Koenig, le Dr Vinaye Ancharaz, Christina Chan Meetoo et Astrid Dalais. 

L’exercice se déroulera en deux phases. Dans un premier temps, dix groupes composés 
chacun de 15 jeunes, issus de différentes régions de l’île, participeront à des consultations 
régionales les samedis 9 et 16 mai. Dans un second temps, l’ensemble des participants se 
réunira le 30 mai au centre récréatif de Pointe Jérôme pour une séance de mise en 
commun et de réflexion collective. 

Parallèlement, dans un souci d’inclusion, le ministère invite tous les jeunes de la 
République à soumettre leurs propositions sur les thématiques abordées à l’adresse 
suivante : mys.youthprogramme@gmail.com. 

Les échanges et autres propositions reçues en ligne feront l’objet d’une synthèse détaillée. 
Un rapport regroupant les principales recommandations et pistes d’action sera ensuite 
élaboré et soumis au ministre. 



« L’implication des jeunes dans le processus de développement national n’est pas une 
option, mais une nécessité. Maurice dispose d’un vivier de jeunes dynamiques, créatifs et 
porteurs d’idées nouvelles », souligne le ministre Nagalingum. 

 


